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Vieringen in het kader van het jaarthema:  
CREDO 

 De schoonheid van het geloof  

Met het thema van het credo sluit de Belgische Kerk aan bij de zoektocht naar de bronnen 
en de oorsprong van ons geloof die vorig jaar werd ingezet met de brief God ontmoeten in 
zijn Woord. Het credo kan vanuit verschillende hoeken worden benaderd. 
De insteek van de verschillende vieringen die in bijlage zijn toegevoegd is dubbel. Credo 
betekent in de eerste plaats letterlijk ‘ik geloof’. Het credo uitspreken is een vorm van 
belijdenis, een engagement aangaan. In het uitspreken gebeurt iets dat mijn christenzijn 
bevestigt en dat mij tegelijk motiveert om het verder uit te diepen. En daar sluit een tweede 
element perfect bij aan. Het spreken en belijden krijgt in het credo ook inhoud. Deze inhoud 
hebben we onderverdeeld in de drie grote blokken die vanouds in alle formuleringen van de 
christelijke geloofsbelijdenissen aanwezig zijn: de Vader, de Zoon en de Heilige Geest. 
De jaarthemaviering die stilstaat bij ‘ik geloof’ is een algemene viering voor het jaarthema. 
Om het jaarthema ook tijdens het jaar wat meer elan te geven hebben we nog drie vieringen 
uitgewerkt rond Vader, Zoon en Geest. 
Deze drie vieringen zijn gebaseerd op de zondagse lezingencyclus. Dat betekent dat ze 
zonder aanpassing aan vaste data zijn gebonden: 
De viering rond de Vader concentreert zich op de scheppingsidee en is geënt op het feest 
van Sint Franciscus op 4 oktober. 
De viering rond de Zoon maakt gebruik van de lezingen op het feest van het doopsel van de 
Heer (10 januari). 
De viering rond de Geest is bedoeld voor Pinksterenzondag 21 mei. 
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Geloven is steeds weer beginnen te geloven…  
Is steeds weer op weg gaan …  
 (Hans Bouma) 
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Openingslied:  
Volk van God (ZJ 578) of Hij die gesproken heeft (ZJ 939) 
 

Kruisteken en verwelkoming  
Van harte welkom in deze jaarthemaviering. 
Dit jaar willen we speciaal aandacht besteden aan het credo, onze geloofsbelijdenis. 
 

Geloven is niet vanzelfsprekend.   
Met geloven ben je nooit “klaar”. 
Met geloven moet je steeds weer opnieuw beginnen, stelt Hans Bouma heel treffend. 
 

Geloven betekent je zekerheden achterlaten, 
durven afstand nemen 
dingen in vraag stellen 
jezelf misschien nog wel het meest 
en met wat overblijft, op weg durven gaan… 
Letterlijk of figuurlijk…. 
 

Je laat echter niet zomaar je zekerheden vallen. 
Je doet het omdat “iets” je roept, 
omdat “Iemand” je uitnodigt en aanspreekt in je diepste zijn, 
aanspreekt op je verantwoordelijkheid, op je geweten… 
 

Zoveel eeuwen terug hebben mensen deze boodschap gehoord en begrepen. 
Ze geloofden in God en durfden het aan om “zwervende Arameeërs” te worden. 
Ook vandaag  in deze viering en heel het jaar door klinkt de roepstem van God tot ieder van 
ons… 
Willen wij hem volgen ? 
Willen wij gehoor geven aan zijn stem in ons leven ? 
Kortom … laten wij hem wonen in ons hart ? 
 

Vergevingsmoment  
V Geloven is steeds weer beginnen te geloven … 
L Om de onverschilligheid 
 Om te weinig mildheid 
 Om de hang naar sensatie 
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 Om de vlucht in de roes 
A Heer,vergeef ons onze schuld. 
 

V Geloven is steeds weer beginnen te geloven in een wereld die beter kan… 
L Om  verspilling  
 Om overvloed en tekort 
 Om soms niets en niemand ontziende vooruitgang 
A Heer, vergeef ons onze schuld. 
 

V Geloven is steeds weer beginnen te geloven in een wereld die beter “moet”… 
L Om gepeste mensen 
 Om sans-papiers 
 Om eenzame mensen 
 om slachtoffers van mensensmokkel 
A Heer, verlos ons van het kwaad. 
 

V Geloven is steeds weer beginnen te geloven … 
L Om onleefbare steden 
 Om mensen op de dool  

in kapotgeschoten steden 
A Heer, verlos ons van het kwaad. 
 

V Moge de God van liefde 
 de fouten en tekortkomingen 

van onszelf en van deze wereld vergeven. 
Moge Hij van ons 
“open” en “vrije” mensen maken die durven geloven in en meewerken aan 
een menswaardige wereld. 

 Amen.  
 
Openingsgebed  
God, 
Geef ons een geloof als Abraham  
En zoveel anderen uit onze geloofsgeschiedenis 
die het hele land hebben doorkruist 
dat U hen had beloofd. 
 
Maar als we ons “vastzetten”, 
maak ons dan vrij en zet ons weer op weg 
met als enige zekerheid uw belofte, 
die onze aandacht altijd 
naar de toekomst richt. 
Zo maakt Gij ons tot mensen van geloof en verlangen. 
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Eerste Lezing (Dt. 26, 1-9)  
Straks zult u het land binnengaan dat de Heer, uw God, u als grondgebied zal geven.   
U zult het in bezit nemen en er gaan wonen.  U zult er de oogst kunnen binnenhalen.   
Als u daarvan dan het eerste en beste deel in een mand meeneemt naar de plaats  
die de Heer, uw God, zal uitkiezen om er zijn naam te laten wonen,  
en u verschijnt er voor de priester die daar op dat moment dienst doet,  
zeg dan het volgende tegen hem : 
“ Hiermee verklaar ik voor de Heer, uw God ,  
dat ik het land waarvan de Heer onze voorouders onder ede heeft beloofd dat hij het ons zou 
geven, ben binnengegaan.” 
Als de priester de mand in ontvangst heeft genomen  
en die voor het altaar van de Heer, uw God, heeft neergezet,  
moet u het volgende voor de Heer belijden :  
“Mijn vader was een zwervende Arameeër.   
Hij trok naar Egypte en woonde daar als een vreemdeling met een handvol mensen,  
maar ze groeiden uit tot een zeer groot en machtig volk.   
De Egyptenaren begonnen ons slecht te behandelen :  
ze onderdrukten ons en dwongen ons tot slavenarbeid.   
Toen klaagden we de Heer, de God van onze voorouders, onze nood. 
Hij hoorde ons hulpgeroep en zag ons ellendig slavenbestaan.   
En de Heer bevrijdde ons uit Egypte, met sterke hand en opgeheven arm, op 
angstaanjagende wijze, met tekenen en wonderen.   
Hij bracht ons hierheen en gaf ons dit land, dat overvloeit van melk en honing.  
 
Tussenzang :  
Zwoegend volk van zwervelingen  (ZJ 716) 
 
Evangelielezing uit Matteüs 28,16-20  
De elf leerlingen begaven zich naar Galilea, 
naar de berg die Jezus hun aangewezen had. 
Toen zij Hem zagen,wierpen ze zich in aanbidding neer, 
Sommigen echter twijfelden. 
Jezus trad nader en sprak tot hen : 
“Mij is alle macht gegeven in de hemel en op aarde. 
Ga dus, en maak alle volkeren tot mijn leerlingen  
En doop hen in de naam van de Vader en de Zoon en de heilige Geest, 
En leer hun te onderhouden 
alles wat ik u bevolen heb. 
Zie, Ik ben met u alle dagen 
tot aan de voleinding der wereld”. 
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Bouwstenen voor een preek  
- “Mijn vader was een zwervende Arameeër….”  Dit is de oudste geloofsbelijdenis die in 
Israël ooit werd uitgesproken. Oorspronkelijk werd ze uitgesproken als een soort 
offerandegebed.  Zoals blijkt uit de volgende zin : “Hierbij breng ik u de eerste opbrengst van 
het land dat u me gegeven hebt”.  Een blijk van dankbaarheid om het land dat ze als 
geschenk ervaren hebben.  Daarom bracht men de eerste vruchten van de grond om ze aan 
God te offeren. Gaandeweg is dit gebed uitgegroeid tot een geloofsbelijdenis ; een vaste 
formule waarin mensen hun diepe geloofsovertuiging verwoorden. 
- Deze oudste geloofsbelijdenis gaat niet over God ver boven mensen, niet over 
onbegrijpelijke waarheden waar we met ons verstand niet bij kunnen.  Het gaat over een 
heel  concrete menselijke geschiedenis.  Daarin hebben mensen een roepstem beluisterd 
die hen “bezwoer” op weg te gaan. 
Het was een roepstem die hen niet in de steek liet.  Zo werd de bij tijden barre tocht een min 
of meer “te doene” weg. 
- Al gaande de weg hebben mensen vertrouwdheid geoefend met die roepstem.  Door er 
zich aan over te geven mochten ze ervaren dat die stem hen voerde naar een plek waar het 
goed leven is.  Meer dan welk beeld ook is dat van de roepstem een beeld dat bij God hoort.  
Je wordt aangesproken op je eigen verantwoordelijkheid, op je eigen geweten. 
- Deze hele geschiedenis –het credo- moet niet alleen van tijd tot tijd herinnerd en 
uitgesproken worden.  Jezus zelf roept ieder van ons op om gehoor te geven aan de 
roepstem van God. 
“Ga en maak alle volkeren tot mijn leerlingen….” “Leer hun te onderhouden wat ik u bevolen 
heb…” zo klinkt het vandaag in het evangelie.  
- Gehoor geven aan het credo is dus niet stil blijven zitten, maar op “weg gaan”, “in gang 
schieten”, letterlijk of figuurlijk. Het is gehoor geven aan die roepstem die de geschiedenis wil 
omvormen tot leven en geluk voor alle mensen en die ons bestaan wil openen naar een 
bestaan als broers en zusters van elkaar. 
- Aan ons de vraag/uitnodiging/het appel om ons hierdoor te laten inspireren dit jaar en alle 
volgende… 
 
Mens voor de mensen zijn  (ZJ 509)  
 
Geloofsbelijdenis  
We belijden samen ons geloof in de ene God, die Vader, Zoon en Geest is. 
 
Ik  geloof in God, de almachtige Vader, 
Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, 
Die ontvangen is van de heilige Geest, 
En geboren uit de Maagd Maria, 
Die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 
Gekruisigd is, gestorven en begraven, 
Die neergedaald is ter helle, 
De derde dag verrezen uit de doden, 
Die opgevaren is ten hemel, 
En zit aan de rechterhand 
 Van God, zijn almachtige Vader; 
Vandaar zal Hij komen oordelen 
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De levenden en de doden. 
Ik geloof in de heilige Geest, 
De heilige katholieke kerk, 
De gemeenschap van de heiligen, 
De vergiffenis van de zonden, 
De verrijzenis van het lichaam, 
Het eeuwig leven. Amen. 
 
Voorbeden  
V Geloven is steeds weer op weg gaan… 
 
L Voor onze vaders en moeders  
 die ons hebben binnengevoerd  
 in de wereld van waarheid, goedheid en schoonheid, 
 in het rijk van geloof, hoop en liefde. 
 Laat ons bidden. 
A Laat ons bidden. 
 Laat ons bidden in de stilte van ons hart, 
 Dat de Vader ons daartoe bezielen mag. 
 
L Voor onze kinderen 
 die we hebben losgelaten 
 om ze de ruimte te gunnen 
 voor eigen meningen en een eigen leven 
 om ze zelf hun plaats en taak te laten zoeken. 
 Laat ons bidden. 
A Laat ons bidden. 
 Laat ons bidden in de stilte van ons hart, 
 Dat de Vader ons daartoe bezielen mag. 
 
L Voor mensen 
 die we ons niet meer herinneren 
 en die toch in ons leven een spoor hebben getrokken 
 van licht en inzicht, van warmte en troost. 
 Laat ons bidden. 
A Laat ons bidden. 
 Laat ons bidden in de stilte van ons hart, 
 Dat de Vader ons daartoe bezielen mag. 
 
L Voor een plaats die ons lief was 
 en die we toch hebben moeten verlaten 
 voor wat onze handen en voeten 
 niet langer kunnen verrichten, 
 voor wat onze ogen niet scherp meer zien. 
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 Laat ons bidden. 
A Laat ons bidden. 
 Laat ons bidden in de stilte van ons hart, 
 Dat de Vader ons daartoe bezielen mag. 
 
Door de wereld gaat een woord  (ZJ 720 ) 
 

�	�
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Gebed over de gaven  
God, 
Wees hier aanwezig in het brood en de wijn, 
die ons door uw Zoon werden nagelaten 
als teken van zijn blijvende aanwezigheid onder ons. 
Hij stuurt ons op weg 
om zijn boodschap van bevrijding uit te dragen. 
Beziel ons met uw creatieve Geest 
zodat wij die taak aandurven 
zonder aarzeling, zonder faalangst. 
Wij weten dat Gij, als God van liefde, 
ons nabij zijt en met ons meegaat, 
vandaag en alle dagen van ons leven. Amen. 
 
Eucharistisch gebed V  
 
Onzevader  
Bezield door zijn Geest, naar het voorbeeld van zijn Zoon, 
Mogen wij bidden tot Hem die ook wij als “Vader” mogen aanspreken : 
Onze Vader…  
 
God en Vader, 
Uw Zoon sprak ons van liefde en gerechtigheid. 
Als wij zijn boodschap ter harte nemen 
En ons leven inrichten volgens die principes, 
Mogen wij vol vertrouwen uitzien naar de komst  van Jezus, Messias, uw Zoon, 
Want van U is het koninkrijk…  
 
Vredeswens  
Als uw zonen en dochters maakt Gij ons tot deelgenoot 
aan uw creatieve liefdesgemeenschap van Vader, Zoon en Geest. 
Laat ons die Godsvrede doorgeven van mens tot mens 
tot een vredesketen die de hele wereld omspant. 
Die vrede van God zij altijd met u. 
En wensen wij elkaar van harte die vrede toe. 
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Wij bidden U om vrede  (ZJ 734)  
 
Slotgedachte  
Geloven is 
Steeds weer beginnen te geloven, 
Is steeds weer op weg gaan. 
Abraham geloofde in God 
En trok weg uit Haran, 
Hij heeft er nooit meer gewoond, 
Wandelde met God. 
Geloven is een worden, 
Een levenslange geboorte, 
Je bent er nooit, 
Is eindeloos genezen, 
Steeds weer op adem komen, 
Onophoudelijk gestalte krijgen. 
Geloven is  
Steeds weer bidden om geloof, 
Bidden om de Geest van God. 
Hij woont in je hart, 
Hij is er, Hij is er niet, 
Hij verovert je steeds weer, 
Laat je niet vrij. 
Geloven is bidden om de Geest, 
De adem die je draagt, 
De grond onder je voeten. 
 (Hans Bouma, Dus ik besta. Brevier. ) 
- Er worden luciferdoosjes uitgedeeld -- 
 
Goede God, 
Wij bidden U, 
“Vuur” het geloof in ons aan, 
Vervul ons met uw kracht, 
zodat we met enthousiasme het nieuwe jaarthema mogen aanvatten. 
Laten wij daarom samen zingen : 
 
Vervul ons met uw kracht, ontsteek in ons uw vuur… (ZJ 27 L)  
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Zegen 
-we bidden samen- 
God, Vader van mensen, 
U schenkt ons aan elkaar, om broer en zus te worden voor elkaar. 
U opent voor ons uw nieuwe toekomst die al aan het kiemen is. 
We bidden U om uw liefdevolle nabijheid. 
Ga met ons mee als een tochtgenoot, 
Fluisterend nabij, als een licht in de nacht. 
Adem uw geest over onze geloofsgemeenschap. 
Inspireer ons, steeds opnieuw, dat uw droom voor mensen werkelijkheid wordt. 
Breng ons op de weg van Jezus, uw Zoon, onze mensenbroer. 
 
Wij vragen U: Zegen ons daartoe. 
In de naam van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest. 
Amen. 
 
Slotlied:  
Als gij naar de woorden luistert (ZJ 739 : strofe 1,3 en 4)
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Intredelied:  
Gij die met maan en sterren (ZJ 831) of Alles begon met God (ZJ 822) 
of Wanneer ik door de velden ga (ZJ 504) 
 
Schuldbelijdenis  
Pr.: Wij maken het soms donker in ons leven. 
Zo kan bij ons ook het licht verdwijnen.  
Keren wij ons in het begin van deze viering daarom tot God. 
 
Heer, gij leidt ons naar het licht, ook als ons hart verduisterd is  
en ook als wij er niet in slagen  
uw liefde verder door te geven aan anderen 
 

 
(Heel het duister is vol van luister door uw licht, de nacht is als de dag net zo helder.)  
 
Heer, steeds opnieuw inspireert gij mensen om een lichtend voorbeeld te zijn voor hun 
gemeenschap en om de weg van het evangelie te gaan.  
 
La tenèbre n’est point ténèbre… 
 
Heer, uw schepping vervult ons men grote dankbaarheid en met de overtuiging dan het 
goede, ondanks het kwaad, altijd het laatste woord krijgt. 
 
La tenèbre n’est point ténèbre… 
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Gloria  
Laudato si o mi Signore 
Laudato si o mi Signore 
Laudato si o mi Signore 
Laudato si o mi Signore. 
 

1. Om de zon, de maan, de sterren. Om 't heelal en al de schepselen. Om de vissen 
en de bomen en om 't vuur, de waterstromen.  

2. Om dit land, om moeder aarde,die een pracht van bloemen baarde die ons voedt 
met zaad en vruchten. Om de bergen en de luchten.  

3. Om de vreugde in het leven dat wij U eer mogen geven n om dat ons alle dingen 
u ter ere steeds doen zingen. 

 
Openingsgebed  
Goede God, 
die ons in liefde nabij wil zijn, 
wijs ons de weg naar een vreugdevol bestaan, 
blijf bij ons in tijden van lijden 
Geef dat we de moed hebben om ook in die tijden echt mens te zijn 
en daardoor overeind blijven. 
Leid ons als een liefdevolle herder, 
die ons op de voet volgt 
en met ons op weg wil zijn, 
vandaag en alle dagen van ons leven, 
tot in de eeuwen der eeuwen. 
Amen. 
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Eerste lezing (Gen. 2, 18-24)  
[18] De heer God sprak: ‘Het is niet goed dat de mens alleen blijft. Ik ga een hulp voor 
hem maken die bij hem past.’ [19] Toen boetseerde de heer God uit de aarde alle dieren 
op het land en alle vogels van de lucht, en bracht die bij de mens, om te zien hoe hij ze 
zou noemen*: zoals de mens ze zou noemen, zo zouden ze heten. [20] De mens gaf dus 
namen aan alle tamme dieren en aan alle vogels van de lucht, en aan al de wilde 
beesten; maar een hulp die bij hem paste vond de mens niet. [21] Toen liet de heer God 
de mens in een diepe slaap vallen; en terwijl hij sliep, nam Hij één van zijn ribben weg en 
zette er vlees voor in de plaats. [22] En de heer God vormde de rib* die Hij uit de mens 
had weggenomen tot een vrouw, en bracht haar naar de mens. [23] Toen zei de mens:  

     
‘Eindelijk, dit is been* van mijn gebeente  
en vlees van mijn vlees!  
Mannin* zal zij heten,  
want uit een man is zij genomen.’  

[24] Daarom zal een mens zijn vader en zijn moeder verlaten en zich hechten aan zijn 
vrouw, en die twee zullen één zijn. [25] Ze waren beiden naakt, de mens en zijn vrouw, 
maar ze voelden geen schaamte voor elkaar.  
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Antwoordzang  
Lied van de schepping – mgr. E. Laridon & G. Malfait 
  

2. Kindren spelen, vogels, vlinders, vliegers op het strand. Kindren dromen, bomen, 
hutten donder in het bos. Zo was het zo is’t, zeg mij waarom… 

 
3. Mensen bouwen huizen, planten struiken van geluk. Mensen dromen, kindren 

oogsten vrucht en duisternis, zo was het zo is ’t zeg mij waarom… 
 

4. Wegen, water zoeken wachten op wie achterbleef. Takken tovren vuren tenten 
plooien in de zon, zo was het zo is’t zeg mij waarom… 

 
 
Evangelie (Mc. 10, 2-16)  
[2] Er kwamen farizeeën op Hem af met de vraag of een man zijn vrouw mag verstoten; 
ze wilden Hem op de proef stellen. [3] Hij gaf hun ten antwoord: ‘Wat heeft Mozes u 
voorgeschreven?’ [4] Ze zeiden: ‘Mozes heeft toegestaan een scheidingsakte te schrijven 
en haar dan te verstoten.’ [5] Daarop zei Jezus hun: ‘Omdat u verstokt van hart bent, 
heeft Mozes u dat voorgeschreven. [6] Maar vanaf het begin van de schepping heeft Hij 
hen mannelijk en vrouwelijk gemaakt. [7] Daarom zal een mens zijn vader en moeder 
verlaten en zich hechten aan zijn vrouw, [8] en die twee zullen één zijn. Ze zijn dus niet 
meer twee, maar één. [9] Dus: wat God heeft verbonden, moet de mens niet scheiden.’ 
     [10] Thuisgekomen vroegen de leerlingen Hem opnieuw hierover. [11] Hij zei hun: ‘Wie 
zijn vrouw verstoot en met een ander trouwt, pleegt echtbreuk tegenover haar, [12] en als 
zij haar man verstoot en met een ander trouwt, pleegt zij echtbreuk.’ 
 
     [13] Ze brachten kinderen bij Hem met de bedoeling dat Hij hen zou aanraken. Maar 
de leerlingen wezen hen terecht. [14] Toen Jezus dat zag, werd Hij verontwaardigd: ‘Laat 
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die kinderen bij Me komen, en houd hen niet tegen, want van zulke kinderen is het 
koninkrijk van God. [15] Ik verzeker jullie, wie het koninkrijk van God niet aanneemt als 
een kind, komt er beslist niet in.’ [16] Hij omarmde hen en zegende hen, terwijl Hij hun de 
handen oplegde. 
 
Homiletische suggesties  
Twee mensen die huwen zeggen tot elkaar: “Ik zal er zijn voor jou in goede en kwade 
dagen.” Wat er ook gebeurt, mijn ja blijft ja. Ik hoop veel mooie momenten met jou te 
mogen doorbrengen, maar ik blijf ook bij jou als het moeilijker wordt. Het blijft me 
verwonderen hoe mensen doorheen het leven voor elkaar blijven zorgen, hoe een man 
voor zijn dementerende vrouw blijft zorgen. Hoe gehuwde mensen elkaar nabij blijven en 
zich aan elkaar op trekken. De liefde draagt mensen om boven zichzelf uit te stijgen en 
hun belofte waar te maken. Het evangelieverhaal benadrukt het belang van trouw van 
man en vrouw aan elkaar. In de Joodse context van tweeduizend jaar geleden kon een 
man zijn vrouw verstoten. Maar Jezus komt op voor de vrouw. Hij is als het ware feminist 
avant la lettre. De man is haar trouw verschuldigd.  
Het hoeft dan ook niet te verbazen dat de belofte tussen gehuwden vergeleken wordt met 
Gods belofte aan zijn volk. Het Oude Testament vertelt ons dat God trouw blijft aan zijn 
volk, ondanks de ontrouw van Israël. Denken we bijvoorbeeld aan het verhaal van de 
stenen tafels. Mozes komt de berg af met twee stenen tafels waar de tien geboden staan 
op gebeiteld en in zijn afwezigheid heeft het volk een gouden kalf gesmeed dat ze 
aanbidden, waarop Mozes de stenen tafelen stuk slaat. Het volk is JHWH ontrouw, maar 
toch leidt God zijn volk naar het beloofde land. 
God is zijn volk nabij. Hij kent hun lijden: “Ik heb gezien hoe ellendig mijn volk er in Egypte 
aan toe is, ik heb hun jammerklachten over hun onderdrukkers gehoord, ik weet hoe ze 
lijden. Daarom ben ik afgedaald om hen uit de macht van de Egyptenaren te bevrijden, en 
om hen uit Egypte naar een mooi en uitgestrekt land te brengen, een land dat overvloeit 
van melk en honing.” Ik heb de ellende van mijn volk gezien en daarom stuur ik jou nu, zo 
spreekt God tot Mozes en tot ons vandaag. 
Gods belofte van trouw zet ons op weg.  Ons geloof is niets meer, maar ook niets minder 
dan een antwoord op Gods krachtig fluisteren: “Ik ben er voor u”. Het luisteren naar Gods 
Woord van trouw is daarin een eerste stap. God spreekt in de lezingen van vandaag, 
maar spreekt ook in zijn schepping. Het scheppingsverhaal verwoordt op een poëtische 
manier dat Gods goedheid sterker is dan de dood. God schept orde uit chaos, licht in de 
duisternis. Genesis schrijft: “En God sprak: ‘er zij licht’ en er was licht.” Gods ja-woord 
brengt klaarheid en toont ons dat de schepping, ondanks al het negatieve dat er gebeurt,  
‘goed’ is, ‘tov’ in het Hebreeuws. Het scheppingsverhaal verwoordt dus het fundamentele 
geloof dat het goede sterker is dan het kwade, het leven sterker is dan de dood. 
De geloofsbelijdenis is daarop een gelovig antwoord, een nieuwe belofte van trouw als 
antwoord op Gods belofte. Net als bij twee gehuwden stelt het ‘ja’-woord de belofte in. 
Door ja te zeggen huwen twee mensen met elkaar. Het ja dat ze uitspreken is als het 
ware het huwelijk zelf. Of beter nog: het huwelijk zit gebald in dat ene woord ja.  
Als we de geloofsbelijdenis zeggen dat zit ons hele antwoord gebald in deze ene, oude 
formule. Gods belofte aanvaarden, zet ons dan verder op weg om het ja dat we in de 
geloofsbelijdenis uitspreken ook in ons dagelijks leven werkelijkheid te laten worden. 
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Geloofsbelijdenis  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Voorbeden  
Opdat uw trouwe nabijheid aan uw schepping mensen mag inspireren 
die hun leven aan elkaar verbonden hebben. 
om in goede en kwade dagen 
standvastig te blijven in hun keuze. 
 

God, U bent liefde, bron van het leven (ZJ 30a)  
 
Opdat uw blijvende trouw mensen vertrouwen mag schenken in ziekte en nood. 
 

God, U bent liefde, bron van het leven  
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Opdat Uw verbond van liefde mensen mag inspireren  
om vrede te zoeken in hun hart en met elkaar. 
 

God, U bent liefde, bron van het leven 
 
Opdat uw Kerk, ondanks zoeken en vertwijfeling, 
gedragen mag worden door vertrouwen en liefde. 
 

God, U bent liefde, bron van het leven  
 

�	�
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Lied bij de offerande:  
Hoe is uw naam? (ZJ 566) 
 
Gebed over de gaven  
God van de schepping, 
in brood en wijn gedenken wij  
de liefde en de overgave 
waarmee Jezus gezegend was. 
Aanvaard deze gaven  
en maak ons in zijn geest  
bezorgd om deze aarde  
en toegewijd aan elkaar. 
Dat vragen wij U door Hem  
die de aarde diende en de hemel won, 
Jezus Messias, uw Zoon en onze Heer.  
Amen. 
 
Eucharistisch gebed VIII  
God, onze Vader, Gij hebt ons samengebracht en wij staan hier voor U om U te danken, 
om te zingen, om U te zeggen hoe wij U bewonderen. Wij loven U voor al wat mooi is in 
de wereld, voor de blijdschap die Gij ons geeft. Wij prijzen U voor het licht van de dag en 
voor het Woord dat Gij tot ons spreekt. Wij zeggen U dank voor het land en de mensen 
die er wonen, en voor het leven dat komt uit uw hand. Ja, echt goed zijt Gij. Gij houdt van 
ons en onze wereld is uw wonder. Samen zingen wij daarom: 
 
Laudato si, o mi signore 
 
God, onze Vader, Gij zijt altijd bezig met de mensen en Gij wilt heel dicht bij ons zijn. 
Jezus hebt Gij gezonden, uw geliefde Zoon. Hij is op aarde gekomen om ons te 
verlossen, om zieken te genezen en aan zondaars vergiffenis te schenken. Aan allen 
heeft Hij uw liefde getoond: de kinderen liet Hij bij zich komen en Hij heeft hen gezegend. 
Daarom zingen wij dankbaar: 
 
Laudato si, o mi signore 
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Als wij U vieren, Heer, staan wij niet alleen. Overal ter wereld brengt klein en groot U 
hulde. Samen met de hele kerk bidden wij tot U, met onze paus N. en onze bisschop N. 
En in de hemel loven U de Maagd Maria, de apostelen en alle heiligen. Samen met hen 
en met alle engelen aanbidden wij U en zingen: 
 
(ZJ 39) 
Heilig, heilig, heilig de Heer. 
Heilig, heilig, heilig de Heer.  
Sanctus Deus, Hagios hotheos. 
Heilig, heilig, heilig de Heer.  
Al wat geschapen is, zingt van uw schoonheid. 
Heilig, heilig, heilig de Heer.  
Gezegend die komt om ons te bevrijden. 
Heilig, heilig, heilig de Heer.  
Hossana, hossana, God in den hoge. 
Heilig, heilig, heilig de Heer.  
Heilig, heilig, heilig, heilig de Heer.  
 
God, heilige Vader, omdat wij willen tonen hoe dankbaar wij U zijn, hebben wij dit brood 
meegebracht en deze wijn. Mogen zij voor ons worden tot lichaam en bloed van Jezus 
Christus, uw geliefde Zoon. 
 
Dan zullen wij U kunnen geven wat wij eerst van U gekregen hebben. Op de avond, vlak 
voor zijn sterven, zat Jezus met zijn apostelen aan tafel. 
Hij heeft van het brood genomen dat klaar stond, en U gezegend in zijn gebed. Daarna 
heeft Hij het brood verdeeld en aan zijn vrienden toen deze woorden gezegd: 
 
Neemt en eet hiervan, gij allen, 
want dit is mijn lichaam 
dat voor u gegeven wordt. 
 
Aan het einde van de maaltijd heeft hij een beker wijn genomen en U weer dank gezegd. 
Dan liet Hij de beker rondgaan bij zijn vrienden terwijl Hij zei: 
 
Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, 
want dit is de beker 
van het nieuwe, altijddurende verbond; 
dit is mijn bloed 
dat voor u en alle mensen wordt vergoten 
tot vergeving van de zonden. 
 
Hij zei hun toen ook nog: 
dat zult gij doen om Mij te gedenken. 
 
Wat Jezus ons gezegd heeft te doen, dat doen wij in deze eucharistie: wij verkondigen 
zijn dood en zijn verrijzenis en bieden U het brood dat leven geeft en de beker van het 
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heil. Wij volgen Jezus naar U die onze Vader zijt en vragen: aanvaard ons, samen met 
Hem. 
 
Heilige Vader, goede God, wij danken U voor Jezus, onze Heer, die wij vol hoop 
verwachten. 
 
Goede Vader, omdat Gij ons liefhebt, bidden wij: laat ons tot deze tafel naderen om in de 
vreugde van de heilige Geest, het lichaam en bloed te ontvangen van uw Zoon. 
Omdat Gij nooit iemand vergeet, bidden wij U voor de mensen van wie wij houden en voor 
allen die in uw vrede zijn gestorven. Denk aan hen die lijden en verdriet hebben, vergeet 
niet uw grote familie van christenen en alle mensen van de hele wereld. 
Vol bewondering voor alles wat Gij doet, zingen wij daarom: 
 
Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn, Heer onze God, 
almachtige Vader, in de eenheid van de heilige Geest, hier en nu, en tot in eeuwigheid.   
 
Amen. 
 
Onzevader  
 
Vredeswens  
Gij die onvermoeibaar zijt in het maken van een nieuw begin, 
Gij die steeds opnieuw uw hoop vestigt op mensen, 
wees met de moedelozen die niet meer durven dromen, 
wees met hen die niet meer durven hopen  
dat de wereld ooit nog leefbaar wordt voor al uw mensen. 
Doe hen en ons weer opleven. 
Geef ons net als aan de Heilige Fransiscus innerlijke vrede 
Doe hen en ons weer geloven  
dat onheil ten goede kan worden gekeerd  
als wij ons willen en durven inzetten. 
Doe hen en ons weer geloven  
dat Gij uw beloofde vrede zult schenken  
als wij ze waarmaken, met elkaar. 
 Die vrede van de Heer zij altijd met u. 
En geven wij elkaar een hartelijke blijk van vrede en vreugde. 
 

Lam Gods  
 

Communie  
 

Lied tijdens of na de communie:  
Omdat hij niet ver wou zijn (ZJ 105)  
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Gebed na de communie  
Gij die ons lot ten goede keert 
als water in de woestijn; 
Inspireer ons met uw ja-woord; 
richt onder ons tekenen van gerechtigheid op 
en laat de dag aanbreken, 
waarop mensen en volkeren 
elkaar de hand reiken. 
 
In de naam van Jezus, 
vandaag en alle dagen die komen. Amen. 
 

�����	����
 
Slotlied:  
Mens voor de mensen (ZJ 509) 
 

Zegen  
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Intredelied  

Dit lied gaat over Jezus (ZJ 539) of Uit uw hemel zonder grenzen (ZJ 212) 

 
Welkomstwoord  
In het lied dat we net gezongen hebben, gaat het over Jezus. 
Jezus als een bijzonder mens want hij leefde ten dienste van andere mensen. 
Verderop in het lied leren we nog een ander aspect van Jezus kennen. 
Jezus wordt voorgesteld als Zoon van God. 
De schrijver van het lied –niemand minder dan H. Oosterhuis- kan het zelf amper bevatten. 
“Er zijn er nog die zeggen : hij is de zoon van God.” (zie strofe 8) 
 
Dan klinkt het in het credo veel “stelliger” waar er staat : “ik geloof in God, de almachtige 
Vader, schepper van hemel en aarde en in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer…”    
En ook het evangelie is duidelijk.  Jezus is Zoon van God.  God zelf noemt Hem zijn 
“welbeminde” in wie Hij “behagen” stelt. 
 
Zoon van God en mens voor mensen. 
Dat is Jezus ten voeten uit. 
Zo willen we hem herinneren. 
Zo willen we hem levend houden en proberen na te volgen 
in ons eigen christelijk leven. 
 
Schuldbelijdenis  
Dat “navolgen” lukt ons echter niet altijd. 
Daarom vragen wij Christus om steun. 
 
Je noemt Mij Meester : stel Mij dan toch vragen. 
Je noemt Mij licht : zie Mij dan toch staan. 
Je noemt Mij weg : volg Mij dan toch. 
Je zegt dat Ik een wijze ben : heb Mij dan toch lief. 
Je zegt dat Ik rijk ben : bid dan toch tot Mij. 
Je zegt dat Ik eeuwig ben : vertrouw Mij dan toch. 
Je zegt dat Ik barmhartig ben : hoop dan toch. 
Je zegt dat Ik edel ben : eer Mij dan toch. 
Je zegt dat Ik almachtig ben : dien Mij dan toch. 
Je zegt dat Ik rechtvaardig ben : vrees Mij dan toch. 
Je zegt dat Ik liefde ben : volg dan toch de weg. 
Want wanneer je Mij liefhebt, heb je alles gedaan. 
 (Spreuk op de Dom van Lübeck, uit Onderstroom 2, p126) 
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Kyrie eleison (ZJ 1F)  
 
Openingsgebed  
Jezus, 
Jij bent het Woord van God 
dat vanuit de schepping, vanuit de Schrift, 
vanuit de mensen en gebeurtenissen 
in ons hart weerklinkt. 
Maak het rustig in ons 
opdat we Jou kunnen vernemen, 
opdat we Je gehoor kunnen schenken. 
Leg in ons hart een grote liefde 
voor jouw woord en jouw wil. 
We willen proberen luisterend te leven, 
luisterend naar jouw stem. 
We willen proberen gericht te leven op Jou, 
ontvankelijk voor jouw woord. 
Laten we ons vooral openstellen voor het geschenk van jouw liefde, 
hier en nu en gratuit : 
als we naar Jou kijken en naar jouw liefde, 
altijd opnieuw, 
geloven we  
-stellig- 
dat we verder kunnen groeien in liefde. 
Laat het zo zijn. 
Amen. 
 

�	�
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Lezing uit de profeet Jesaja (40,1-6.9-11)  
 Baan de weg voor de Heer : Hij komt bevrijden ! 
 
Troost, troost toch mijn volk, 
zegt uw God, 
Spreek Jeruzalem moed in, 
Roep haar toe dat haar straftijd voorbij is, 
dat haar ongerechtigheid vergeven is, 
dat zij van Gods hand 
haar zonden dubbel betaald heeft gekregen. 
Een stem roept : 
“Baan de Heer een weg in de steppe, 
effen voor onze God een heerbaan in de woestijn, 
elk dal moet gevuld, 
elke berg en heuvel geslecht worden, 
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alle oneffenheden moeten vlak, 
de rotsmassa’s een vallei worden. 
En verschijnen zal de glorie des Heren 
en alle vlees zal daarvan getuige zijn : 
De mond des Heren heeft het gezegd !” 
Beklim de hoogste berg, gij Sion, vreugdebode, 
Verhef krachtig uw stem, Jeruzalem, vreugdegezant : 
verkondig het luide, ken geen vrees, 
roep tot de steden van Juda : 
Uw God is op komst ! 
Zie, God de Heer komt met kracht,  
Zijn arm voert de heerschappij ; 
Zijn loon komt met Hem mee, 
Zijn beloning gaat voor Hem uit. 
Als een herder zal Hij zijn schapen weiden, 
in zijn armen ze samenbrengen, 
de lammeren dragen tegen zijn boezem, 
de schapen met zachte hand geleiden.  
 
Antwoordzang  
Op een God die door de eeuwen (ZJ 108) 
 
Uit het evangelie volgens Lucas (3, 15-16.21-22)  
In die tijd toen het volk vol verwachting was 
en iedereen zich aangaande Johannes de vraag stelde 
of hij niet de Messias zou zijn, 
gaf Johannes aan allen het antwoord : 
“Ik doop u met water, 
maar er komt iemand die sterker is dan ik : 
ik ben niet waardig de riem van zijn sandalen los te maken. 
Hij zal u dopen met de heilige Geest en met vuur.” 
Terwijl al het volk zich liet dopen, 
en Jezus na zijn doop in gebed was, 
geschiedde het dat de hemel openging, 
en dat de heilige Geest, in lichamelijke gedaante van een duif, 
over Hem neerdaalde, 
en dat een stem uit de hemel sprak : 
“Gij zijt mijn Zoon, de welbeminde,  
in U heb Ik mijn behagen gesteld.” 
 
Bouwstenen voor een homilie  
Is Jezus God ? 
Omdat God zoveel van mensen houdt, is Hij zelf mens geworden.  Dat was Jezus.  Door 
Jezus weten we veel beter wie God is.  
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Maar voordat Jezus er was, geloofde de joden toch ook al in God ? 
Dat klopt. Doorheen hun eeuwenlange geschiedenis hebben ze ontdekt wat God voor 
iemand was.  Een God van rechtvaardigheid en liefde.  Een God die aan de kant staat van 
de zwakkeren.  Vooral de profeten hebben dat telkens weer verteld.  Maar dankzij Jezus 
kregen we een nog veel beter beeld van God. 
Wat heeft Jezus ons dan geleerd over God ? 
Hij heeft verhalen verteld over Hem.  Denk maar aan de vader in de parabel van de verloren 
zoon en je weet wat voor iemand God is.  En ook in Jezus’ manier van leven zien we God 
terug : hij gaf mensen die iets verkeerd hebben gedaan altijd een nieuwe kans, had 
medelijden met zieken en gehandicapten, vond mensen altijd belangrijker dan wetten.  Jezus 
is het beste beeld dat we ooit van God hebben gehad. 
Dus, Jezus is God !? 
Jezus is niet alleen God, hij is ook mens. Jezus heeft ons ook laten zien hoe goed mensen 
voor elkaar kunnen zijn als ze leven vanuit een sterke band met God.  Hij is ook beeld van 
mensen. Hij roept ons op om te leven zoals hij, ook al is dat niet gemakkelijk. 
 (uit : K. Janssen, Ik geloof dat ik geloof) 
 
Omdat Hij niet ver wou zijn (ZJ 105)  
 
Geloofsbelijdenis:  
Ik geloof ( ZJ 9d) 
 
Voorbeden  
Laat ons bidden  
dat in ons allen de gezindheid groeien mag 
van Jezus Christus 
dat wij elkaar hoogachten en verdragen ; 
dat wij liever kwetsbaar zijn dan hardvochtig, 
liever machteloos en zonder aanzien 
dan ontoegankelijk en hoogmoedig. 
Laat ons bidden 
om nederigheid en mildheid 
in de omgang met alle mensen ; 
om trouw, vergevingsgezindheid en geduld. 
Laat ons bidden. 
 
Allen : wij hebben uw goedheid gezien in Jezus Christus uw Zoon. (ZJ 27c) 
 
Laat ons bidden 
voor allen die zich hebben toegewijd 
aan de dienst van de naasten, 
voor hen die sociaal werk verrichten, 
voor alle leden van caritatieve instellingen, 
voor allen die in de verpleging werkzaam zijn. 
Bidden wij voor hen : 
dat zij hun werk niet verrichten 
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om door mensen gezien te worden 
dat zij weerstaan aan “de bekoring” 
om macht te gaan uitoefenen over anderen, 
maar zich durven weggeven 
zoals Jezus dat gedaan heeft. 
Laat ons bidden. 
 
Allen : wij hebben uw goedheid gezien in Jezus Christus uw Zoon. 
 
Laat ons bidden  
voor allen die macht hebben, 
voor hen die de wereld regeren, 
dat zij de vrede niet in gevaar brengen, 
voor hen die onze welvaart bepalen, 
dat zij zorg dragen voor de misdeelden. 
Voor allen die onderwijs geven 
en wetenschap bedrijven, 
dat zij de waarheid dienen 
en onze levenskansen vergroten. 
Laat ons bidden. 
 
Allen : wij hebben uw goedheid gezien in Jezus Christus uw Zoon. 
 
Laat ons bidden 
voor mensen die verantwoordelijkheid dragen in de kerk 
dat zij Jezus navolgen 
die zich niet aan zijn waardigheid heeft willen vastklampen. 
En bidden wij voor alle kerken, 
dat zij, zonder pretenties, 
het dienstwerk mogen voortzetten 
dat Jezus aan alle mensen is komen verrichten, 
dat zij niet dwingen 
en dat zij geen valse zekerheden geven 
maar het evangelie uitbeelden 
en tot geloof inspireren. 
Laat ons bidden. 
 (uit : H. Oosterhuis, Bid om vrede) 
 
Allen : wij hebben uw goedheid gezien in Jezus Christus uw Zoon.  
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Tafelgebed  
 
Onzevader  
 
Communie  
 
Lied na de communie  
Verschenen is de mildheid (ZJ 215) 
 
Slotgedachte  
  -iemand leest voor- 
 
Hij was een mens als wij 
want hij is dood  gegaan 
hij is een naam 
ze zeggen dat hij leeft- 
er zijn er die dat zeggen, 
dat hij voor hen leeft. 
Dat hij hen vrij maakt 
om lief en leed te zijn 
dat hij hen gaande houdt 
dat hij de weg 
dat hij hun waarheid is  
hun eigen toekomst. 
Hij is een woord 
zolang er mensen zijn 
in deze wereldstad 
van harde feiten 
dichtbij en ver 
in alle woorden 
een mens van vrede 
die de dood verduurt. 
Als er een god is, god 
als jij bestaanbaar bent, 
dan ben jij hem 
voor mij, dan is hij jou. 
dan blijf ik in zijn buurt. 
dat moet genoeg zijn. 
 (uit : H. Oosterhuis, Bid om vrede) 
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Slotbede  
Jezus, 
Help me uw liefde uit te stralen waar ik ook ga. 
Overspoel mijn geest met uw Geest en leven. 
Dring binnen in mijn hele zelf 
En leef in mij 
Zodat mijn leven slechts een uitstraling van uw leven is. 
 Straal door mij uit naar anderen 
En wees zo in mij dat elke mens waarmee ik in contact kom  
Uw aanwezigheid in mijn ziel herkent. 
Laat hen alleen Jezus zien als ze naar mij kijken. 
Blijf bij me en dan zal ik stralen zoals U straalt, 
Zo stralen dat ik anderen tot licht kan zijn. 
Dit licht, o Jezus, is helemaal van U, 
Niets ervan behoort mij toe ; 
U bent het die naar anderen toe straalt door mij. 
Ik prijs U dus zoals U dat het liefst hebt : 
Door uw liefde aan anderen door te geven. 
Laat mij voorleven zonder preken, zonder woorden, 
Maar door mijn voorbeeld, 
Door de ingrijpende kracht en invloed 
Van wat ik doe, 
Door de vanzelfsprekende volle liefde die ik U toedraag. 
Amen. 
 
Of : 
 
Slotbede  
God, 
Gij hebt uw zoon, Jezus van Nazareth, 
naar ons toe gezonden 
als een wonder van menselijkheid en liefde 
een woord dat vrijmaakt en ruimte schept, 
en waar Hij komt 
is het leven niet meer duister en angstwekkend. 
Wij bidden U 
dat Hij tot leven komen mag 
in het leven van alledag, 
dat wij vervuld worden van geloof en goede moed, 
eenvoud en vrede. 
Amen. 
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Zegen 
Moge de Heer je zegenen en bewaren, 
moge Hij zijn aangezicht over je laten schijnen 
en je genadig zijn, 
Moge de Heer je zijn aangezicht toekeren 
en je vrede geven. (Numeri 6,24-26) 
 
Slotlied:  
Mensen van God (Verzameld liedboek, p. 519) 
Niet als een storm als een vloed 
niet als een bijl aan de wortel 
komen de woorden van God, 
niet als een schot in het hart. 
 

Maar als een glimp van de zon  
een groene twijg in de winter 
dorstig en hard deze grond 
zo is het koninkrijk Gods. 
 

Stem die de stilte niet breekt 
woord als een knecht in de wereld 
naam zonder klank zonder macht 
vreemdeling zonder geslacht. 
 

Kinderen armen van geest 
mensen gelouterd tot vrede 
horen de naam in hun hart 
dragen het woord in hun vlees. 
 

Blinden herkennen de hand 
dovemansoren verstaan hem 
zalig de man die gelooft 
zalig de boom aan de bron. 
 

Niet in het graf van voorbij 
niet in een tempel van dromen 
hier in ons midden is Hij 
hier in de schaduw der hoop. 
Hier in dit stervend bestaan 
wordt Hij voor ons geloofwaardig 
worden wij mensen van God, 
liefde op leven en dood. 
 

Mogelijk verhaal voor kindernevendienst/kinderwoorddienst 
->Help (p. 45) uit, Han van Uden, Als het op vieren aankomt. 
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De Geest waait waar Hij wil en staat nooit stil. 

Nu eens bij u, dan bij een ander. 

Waarom bezien wij zo elkander ? 

Zie, wat bij u is, is bij mij. 

’t Komt uit hetzelfde klaar getij, 

gelijk de waatren van de beken 

zich voeden aan denzelfden stroom 

of uit dezelfde bronne breken. 

Wij zijn de takken van één boom, 

van ’t zelfde huis de gangen, 

de aders van het eendre bloed. 

En of de Geest met vlam en zangen 

bij u nu, dan bij mij verwijlt, 

of weer verterend naar een ander ijlt, 

Hij is in ons ! Zo is het goed ! 

En laat ons zwijgen en verlangen. 

F. Timmermans 
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Openingslied  
De Geest des Heren (ZJ 410) 
 
Welkomstwoord  
Welkom aan u allen op deze vijftigste dag na Pasen, op het feest van Pinksteren. 
We vieren vandaag het hoogfeest van de Geest. 
Jezus is naar zijn Vader teruggekeerd en nu worden wij allen aangemoedigd om zelf “op te 
staan” en de Geest werkzaam te laten worden in ons.  Dat kan door te doen zoals Jezus, en 
in ons leven gestalte te geven aan nieuw leven, aan geestkracht, vuur, enthousiasme, “taal 
die liefde heet en iedereen begrijpt”.  Daarbij is de geest van onze God onze gids en 
inspiratiebron. 
 
Gebed om vergeving  
V Liefhebbende God, 

U geeft ons uw Geest van leven, 
zodat wij uw Stem in deze wereld kunnen horen. 
Toch gaan we zo dikwijls voorbij aan de warmte 
die U in ons leven kunt zijn. 
Daarom willen we eerst om vergeving vragen. 

 
Omdat we soms uitgeblust door het leven gaan, 
omdat we zeggen dat het toch nooit zal veranderen 
in onze wereld, en alles nu eenmaal gaat zoals het gaat. 
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Daarom vragen wij om uw vernieuwende Geest, God, 
in deze gemeenschap 
en in het leven van elk van ons afzonderlijk. 

 
Allen  Laat uw Geest over ons komen, 

Uw kracht tot vrede. 
Geef het kwaad geen macht over ons. 

  
Of  
 
Kome over ons uw Geest, uw kracht tot vrede. 
Geef het kwaad geen macht over ons. (ZJ 11f) 
 
We vragen om uw mantel van ontferming, 
om beschutting tegen koude woorden en kille daden. 
Ontdooi daarmee onze ingevroren mentaliteit 
en wek ons opnieuw tot leven. 
 
Allen  laat uw Geest over ons komen, 

Uw kracht tot vrede. 
Geef het kwaad geen macht over ons. 

 
Omdat we zo dikwijls bang en angstig zijn als we 
aan een grens in ons leven komen. 
Omdat we bang zijn voor nieuwe ideeën en profetische woorden, 
vragen we om uw vurig enthousiasme. 
Geef ons een dubbel deel van uw Geest, God, 
zodat we verder kunnen groeien 
als gemeenschap van mensen in uw schepping. 
 
Allen laat uw Geest over ons komen, 

Uw kracht tot vrede. 
Geef het kwaad geen macht over ons. 

 
V  God, Geest van vernieuwing en bevrijding, 

geef ons nieuw terug aan onszelf en aan de anderen 
zodat we elkaar zien met nieuwe ogen. 
Vandaag en alle dagen van ons leven. Amen. 

 
Openingsgebed  
God, een heel jaar lang hebben wij het geloofsvuur in de 19 decanaten van ons bisdom 
gehad. 
In dit weekend, tijdens een bijzondere Pinksterwake, hebben wij deze geloofsvuren 
teruggebracht. 
Hiermee stopt ons “engagement” echter niet. 
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Het Pinksterfeest roept ons op “geestdriftige” mensen te zijn. 
 
Daarom vragen wij U, God, 
maak ons tot “vurige” en standvastige mensen, 
enthousiast en consequent. 
Sterk in ons het geloof dat het leven sterker is dan de dood, 
dat liefde meer kan dat haat en geweld, 
dat uw droom van vrede de wereld in lichterlaaie kan zetten. 
Amen. 
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Lezing uit de Handelingen van de apostelen (2,1-11)  
Toen de dag van het Pinksterfeest aanbrak waren ze allen bij elkaar.  Plotseling klonk er uit 
de hemel een geluid als van een hevige windvlaag, dat het huis waar ze zich bevonden 
geheel vulde.  Er verschenen aan hen een soort vlammen, die zich als vuurtongen 
verspreidden en zich op ieder van hen neerzetten, en allen werden vervuld van de heilige 
Geest en begonnen op luide toon te spreken in vreemde talen, zoals hun door de Geest 
werd ingegeven. 
In Jeruzalem woonden destijds vrome Joden, die afkomstig waren uit ieder volk op aarde.  
Toen het geluid weerklonk, dromden ze samen en ze raakten geheel in verwarring omdat 
ieder de apostelen en de andere leerlingen in zijn eigen taal hoorde spreken.  Ze waren 
buiten zichzelf van verbazing en zeiden : “Het zijn toch allemaal Galileeërs die daar spreken 
? Hoe kan het dan dat wij hen allemaal in onze eigen moedertaal horen ? Parten, Meden en 
Elamieten, inwoners van Mesopotamië, Judea en Kappadocië, mensen uit Pontus en Asia, 
Frygië en Pamfylië, Egypte en de omgeving van Cyrene in Libië, en ook Joden uit Rome die 
zich hier gevestigd hebben, Joden en proselieten, mensen uit Kreta en Arabië, wij allen 
horen hen in onze eigen taal spreken over Gods grote daden.” 
 
Antwoordzang  
Geest van God, Adem van leven (ZJ 447) 
 
Lezing uit het evangelie volgens Johannes (14,15-16 .23-26) 
In die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen : 
“Als je mij liefhebt, houd je dan aan mijn geboden.  Dan zal ik de Vader vragen jullie een 
andere pleitbezorger te geven, die altijd bij je zal zijn.   
Wanneer iemand mij liefheeft zal hij zich houden aan wat ik zeg, mijn Vader zal hem 
liefhebben en mijn Vader en ik zullen bij hem komen en bij hem wonen. 
Wie mij niet liefheeft onderhoudt mijn woorden niet ; en het woord dat gij hoort is niet van mij 
maar van de Vader die mij gezonden heeft. 
Dit zeg ik u terwijl ik nog bij u ben, maar de Helper, de heilige Geest die de Vader in mijn 
naam zal zenden, Hij zal u alles leren en u alles in herinnering brengen wat Ik u gezegd 
heb.” 
 
Homilie  
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Geloofsbelijdenis  
V Wij geloven in de Vader. 
Allen De Vader wil met ons mee gaan door het leven 
 als een vuurkolom tijdens de uittocht. 
 Hij roept ons weg uit gemakzucht en verslavingen 
 en toont ons de weg doorheen de nachten en de duisternis 
 die ons soms onverwacht overvallen. 
 
V Wij geloven in zijn Zoon, Jezus van Nazareth. 
Allen Hij kwam vurig in opstand tegen elke vorm van onrecht 
 maar werd door de haat van anderen om het leven gebracht. 
 Hij was het Licht van de wereld 
 maar de wereld heeft Hem niet aanvaard. 
 Toch geloven wij dat Hij verder leeft 
 ook in onze wereld en in onze tijd. 
 
V Wij geloven in de Geest die wij van Jezus kunnen ontvangen. 
Allen  Die Geest is een vuur dat niet te doven is, 
 een enthousiasme dat brandt tot op vandaag. 
 Zo worden wij gesmeed tot een gemeenschap 
 die wij kerk en parochie noemen. 
 In dat licht willen wij meewerken aan Gods droom 
 om een wereld op te bouwen 
 waar iedereen zijn plaats heeft en zich thuis mag voelen. 
 
Voorbeden  
Wanneer alles hopeloos verloren leek, zond God de Geest, 
ontvingen Jezus’ vrienden hun opdracht, 
hun zending om vurig te getuigen van verrijzenis, van leven en liefde. 
Op deze pinksterdag bidden wij U daarom, God 
om mensen die vandaag, hoe klein en kwetsbaar ze ook zijn – 
levendig getuigen van die verrijzenis, van uw leven en liefde. 
 

In the Lord (Taizé)  
In the Lord I’ll be ever thankful 
In the Lord I will rejoice! 
Look to God, do not be afraid, 
lift up your voices, the Lord is near, 
lift up your voices, the Lord is near. 
 

Of  Geest van vuur en geest van leven, drijf uw mensen voort (ZJ 27 i) 
 

De groet van de verrezen Heer klinkt : “Vrede zij U”. 
Geef ons daarom ook vandaag mensen van vrede, 
niet alleen de grote onderhandelaars in wereldconflicten, 
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in Israël, Palestina, in Irak en zoveel andere landen 
maar ook de kleine mens die werkt aan vrede in het hart, 
door verdraagzaamheid, geduld en trouw aan een gegeven woord. 
 

In the Lord (Taizé)  
In the Lord I’ll be ever thankful 
In the Lord I will rejoice! 
Look to God, do not be afraid, 
lift up your voices, the Lord is near, 
lift up your voices, the Lord is near. 
 
Bidden we tenslotte voor deze gemeenschap 
dat het Pinkstergebeuren ons mag inspireren 
om de taal te spreken die ieder vol blijdschap verstaat, 
de taal van liefde die één maakt wat verdeeld is, 
die de verrezen Heer zichtbaar maakt in ieder van ons. 
 
In the Lord (Taizé)  
In the Lord I’ll be ever thankful 
In the Lord I will rejoice! 
Look to God, do not be afraid, 
lift up your voices, the Lord is near, 
lift up your voices, the Lord is near. 
 
Geest van Christus, maak ons zo tot geestdriftige christenen die elkaar steunen 
en bemoedigen in woord, in daad en in gebed. 
 
V De geest van Pinksteren maakt van bange mensen durvers. 
 Durvers die kiezen voor vrijheid en verantwoordelijkheid. 
 Mensen die in vreugde en dankbaarheid weten  
 dat we de zorg delen en dragen voor elkaar. 
 Vandaag en alle dagen van ons leven… 
Allen Amen. 
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Gebed over de gaven  
V Wij nemen het brood en de beker 

en bieden het U aan, God : 
brood omdat U brood voor de mensen wilt zijn. 
Wijn, omdat u vreugdedrank wilt zijn, 
omdat het Uw droom is 
dat wij met elkander verbonden blijven als ranken 
aan de stam. 
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Allen  Laat deze gaven in ons Uw Geest wakker houden 
 Een Geest van breken en delen, 
 van zorgen en vreugde. 
 Moge die ons geestdriftig maken en ons moed geven 
 om Uw droom te volgen waarheen U ons leiden wilt. 
 
Tafelgebed   
 
Onzevader  
 
Vredewens  
En Jezus zei : “Vrede”. 
Moge dan zijn levensadem 
ons bezielen met heilige Geest : 
om vrede te brengen, 
om woorden van verzoening te spreken, 
om liefde te doen 
overal waar wij gaan en staan 
te beginnen hier, dit uur. 
Moge zijn vrede met ons zijn. 
 
Bezinningstekst na de communie  
Grote Geest 
ik hoor je stem in de wind 
en je adem geeft leven 
aan de hele wereld, luister naar mij. 
Ik ben maar klein en zwak. 
Ik heb jouw kracht nodig en jouw wijsheid. 
Laat me toe dat ik wandel in je schoonheid. 
Geef aan mijn handen 
respect voor de dingen 
die jij voor mij hebt geschapen, 
en geef aan mijn oren 
een grotere gevoeligheid 
voor de klank van je stem … 
 
Grote Geest 
van de schepping  
zend mij de warmte van je zuidenwind 
die me tot rust brengt. 
Beur mij op en koester mij 
als ik moe ben en kil. 
Omhels me zoals de zachte bries 
de bladeren van de bomen streelt, 
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en zoals jij die schenkt aan de hele aarde, 
schenk ook aan mij jouw warme adem 
die me stimuleert om dichter bij jou te komen 
en bij jouw warmte… 
 
Grote Geest 
til me op tot bij jou 
dat mijn hart je mag aanbidden 
en bij jou mag komen in jouw heerlijkheid. 
 (uit : K. Danneels, Waak en bid, 2005) 
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Slotgebed  
Fluister het mij in, heilige Geest : 
ik zal het goede denken. 
 

Spoor me aan, heilige Geest : 
ik zal het goede doen. 
 

Verlok me, heilige Geest : 
ik zal het goede zoeken. 
 

Geef me kracht, heilige Geest :  
ik zal het goede vasthouden. 
 

Bescherm me, heilige Geest : 
ik zal het goede nooit verliezen. 
 (Augustinus) 
 

Slotlied  
Geest van hierboven (ZJ 433) 
 
Mogelijk verhaal voor kindernevendienst/kinderwoorddienst 
->Burendag (p. 23) uit, Han van Uden, De vlag uit 
->Het gaat door (p.123) uit, Han van Uden, Als het op vieren aankomt. 


