Thema 5: Naam

Achtergrondinformatie

Tijdens de naamopgave worden de vormelingen gevraagd hun naam op te geven tijdens één van de eucharistievieringen in de plaatselijke gemeenschap. Op die manier geven ze duidelijk te kennen dat ze in deze gemeenschap gevormd willen worden. Anderzijds gaat van deze naamopgave ook een zekere oproep uit: de gelovige gemeenschap wordt uitgedaagd om zorg te dragen voor de gelovige groei van deze jongeren.
Doelstellingen 

De vormelingen

- leren de betekenis van hun eigen naam kennen

- ontdekken dat je pas iemand bent als je een naam hebt

- leren dat bijbelse figuren vaak een betekenisvolle naam hebben
- ontdekken in het verhaal van Mozes de Godsnaam ‘Ik zal er zijn’

- ontdekken in evangelieverhalen dat Jezus Gods naam ‘Ik zal er zijn’ waarmaakt

- worden uitgenodigd om hun naam te verbinden met Christus (christenen)

- ervaren dat ze door hun naam te noemen zich engageren

Materiaal

cd-speler en cd ‘Go4God’

tekst toneel of verhaal van de familie zonder naam

liedteksten

Bijbel ‘Het grote avontuur van God en mens’

boeken met betekenis van namen en/of computer met internetaansluiting
zeven werken van barmhartigheid: tekeningen, tekst van de werken en mogelijke toepassingen door de vormelingen

Liedsuggesties

· Petruslied
· Go4God (strofen 1 en 4) 
· Bij 1 in ’t getouw 
Verloop van de bijeenkomst voor catechese in grote groep   

Gezamenlijk startmoment






30 min
Activiteit in kleine groepen






1u15
Gezamenlijk slotmoment






15 min
 









Totaal: 2u

Concrete uitwerking 

Gezamenlijk startmoment

· Een kort toneeltje brengt de vormelingen bij het thema ‘naam’. 
Twee acteurs bladeren in een catalogus van vb. reproducties van bekende schilders. Hier en daar houden ze halt bij een kunstenaar en stellen allerlei vragen bij de (voor)namen van deze kunstenaars.
Vb. - Kijk eens hier! Wat vind je van deze afbeelding? Ken je die schilder? Ik kan zijn naam nauwelijks uitspreken ... (aarzelend) Jheronimus (Bosch). Zou jij graag zo heten?
      - En dan deze, dat vind ik prachtig! En zijn naam klinkt zo mooi … (enthousiast) Antonio Belluci!  Welke nationaliteit zou die man hebben?
Door dit gesprek komen ze bij hun eigen namen. Er ontwikkelt zich een gesprek over de mogelijke herkomst, over waarom mama/papa deze naam kozen, over de vraag hoeveel keer je in je hele leven je naam al gehoord hebt?

Wie niet graag toneel speelt, kan ervoor kiezen om het verhaal van de familie zonder naam (zie bijlage 1) voor te lezen. 
· Spel ‘Onze eigen namen’
De vormelingen krijgen verschillende opdrachten om (zo snel mogelijk) groepen te vormen. Wie graag een hoog tempo in de activiteit brengt, kan elke keer opmeten: vanaf het moment dat de opdracht is uitgesproken tot het moment dat allen in de gevraagde groepen staan. De groep wordt dan uitgedaagd om het elke keer sneller te doen. 
Een eerste opdracht is groepen te vormen volgens het aantal letters van de voornaam.
Nadien klinkt de opdracht om groepen van vijf personen te vormen en dan op alfabetische volgorde (volgens de eerste letter van de voornaam) te gaan staan. Je kan de vormelingen ook uitnodigen om een groep te vormen met de mensen wiens naam met dezelfde letter begint.
Belangrijk bij deze activiteit is dat de vormelingen ontdekken dat hun naam er wel degelijk toe doet!




· Het ‘Petruslied’ wordt aangeleerd. Je kan hiervoor de CD gebruiken. 
· De vormelingen worden uitgenodigd om de betekenis van hun naam op te zoeken. Verspreid over het terrein / lokaal staan enkele tafels met daarop de nodige boeken. Leuk is ook als je een computer met internetverbinding kan voorzien. Meerdere sites geven uitleg over de voornaam. 
Enkele mogelijkheden:
http://www.meertens.knaw.nl/voornamen/VNB/
http://members.chello.nl/~p.valkenburg/
http://www.paradisio-online.be/html/bambolino/index.php?page=vnm_keuze.php
· Bij het einde van deze activiteit worden de vormelingen in deelgroepen verdeeld. De verder activiteiten gebeuren immers in kleine groepen.
De catechist blijft de hele tijd bij een eigen groepje. Alle groepjes doen tegelijkertijd dezelfde activiteit, op een andere locatie natuurlijk.
Activiteiten in kleine groepen

1. Het verhaal van Mozes







20 min
· Het verhaal van Mozes wordt verteld tot aan de vlucht naar de woestijn. Je vindt dit verhaal in ‘Het grote avontuur van God en mens’ op blz. 43 – 45. Vertel erbij dat de dochter van de farao het kind de naam ‘Mozes’ (hij die optilt, uittrekt) gaf. Want, zo zei ze: “Ik heb hem uit het water getrokken.” (Exodus 2,10)
· Na het verhaal kan de catechist d.m.v. enkele vragen onderzoeken of de vormelingen het verhaal begrepen hebben.
Vb. - Bij welk volk werd Mozes geboren?
      - Waarom werd zijn leven bedreigd?
      - Op welke manier werd hij gered?
      - Wat vind je van de naam die de dochter van de farao hem gaf?
· Kennismaking met andere bijbelse figuren en hun naam:
De catechist noemt achtereenvolgens enkele bijbelse namen. De vormelingen krijgen een tabel voorgeschoteld (zie bijlage 2) waarbij ze de juiste combinaties moeten maken. Leg ook een bijbel klaar waarin de vormelingen dit kunnen opzoeken. Als je beschikt over een computer met internetverbinding, kan je de vormelingen ook laten op www.bijbelsenamen.nl.
Belangrijk: een nieuwe naam betekende dikwijls een nieuwe wending in het leven!

2. Mozes en de brandende braamstruik





20 min
· Het verhaal wordt verteld. Gebruik hiervoor de tekst uit ‘Het grote avontuur van God en mens’, blz. 46 – 47.
Eventueel kan je ook een fragment tonen uit de film ‘Prince of Egypt’.
Belangrijk in dit verhaal is dat Mozes leert God kennen als ‘Ik zal er zijn’. Leg hierop zeker de nadruk!
· Na het verhaal bespreekt de catechist kort met de vormelingen wat het kan betekenen als je tegen iemand zegt ‘Ik zal er zijn’.
· Om het gevoel van vertrouwen te ervaren speelt de groep het volgende vertrouwensspel:
Mozes leidt zijn volk weg uit Egypte met de hulp van God die gezegd heeft ‘Ik zal er zijn’.
- Inleiding: In de groep is één iemand Mozes, één iemand is God; de anderen zijn het volk. Het is de bedoeling dat het volk geblinddoekt (aan de hand van een touw) o.l.v. Mozes een parcours aflegt naar het land van melk en honing. God die gezegd heeft ‘Ik zal er zijn’ helpt zijn volk hierbij. Als het volk het beloofde land bereikt, is er als beloning een grote zak met daarin honingkoeken.
- ‘Mozes’ loopt geblinddoekt vooraan aan het touw en heeft een stok vast.
Achter hem loopt het volk, waarbij iedereen geblinddoekt is. 
‘God’ loopt mee naast Mozes en het volk. Hij geeft instructies aan Mozes over het af te leggen parcours. Mozes heeft de stok om te voelen en geeft verdere instructies aan het volk achter hem. 
- Voorzie voor deze activiteit het volgende materiaal: een lange touw, een dikke stok, voldoende blinddoeken, enkele hindernissen (zie verder) en honingkoeken. 
- Stippel vooraf een parcours uit. Enkele voorbeelden: een berg wordt voorgesteld door een tafel, een rij badjes gevuld met water staat symbool voor de zee waar het volk doorheen moest. 
Opmerking: Normaal doe je deze ‘tocht’ in kleine groepjes, maar je kan ook de uitdaging aangaan om de weg met een grote groep af te leggen. Verzamel hiervoor dan alle groepen. Dit vraagt dan een behoorlijke portie vertrouwen!
3. De naam van Jezus







20 min
· Jezus heeft doorheen zijn manier van leven Gods naam ‘Ik zal er zijn’ waargemaakt. Dat kunnen wij ook proberen. Hoe dan? De ‘zeven werken van barmhartigheid’ zetten ons alvast op het goede spoor. De zeven werken van barmhartigheid zijn zeven oude opdrachten waarvan je de een al wat beter verstaat dan de andere. Zes van deze werken zijn gebaseerd op de evangelietekst van Matteüs (Mat 25, 35-36). Later werd een zevende werk toegevoegd: de doden begraven. Deze opdracht vinden we terug in het Bijbelboek Tobit (Tobit 1,17).
Kopieer de tekeningen en de zeven werken uit bijlage 3. Leg de tekeningen in het midden en laat de vormelingen eerst raden waarover het zou kunnen gaan. Bezorg de vormelingen nadien de teksten en vraag hen om deze bij de juiste tekening te leggen.

· Bij elk van deze zeven ‘werken’ horen drie taken die de vormelingen zelf zouden kunnen doen. Zet de mogelijkheden op verschillende kaartjes en laat de vormelingen de kaartjes bij de juiste tekening leggen.
Bespreek nadien zeker wat de vormelingen zichzelf zien doen.
· Wie graag met afbeeldingen werkt, kan zich laten inspireren door het schilderij ‘De zeven werken van barmhartigheid’ van Meester van Alkmaar of door het stripverhaal van Suske en Wiske ‘De zeven snaren’.
4. Wij, christenen








15 min
· De catechist vertelt iets over de naam ‘christen’ en de naamopgave. 
Als christenen zich laten dopen, wil dat zeggen: "ik wil bij de familie van Jezus Christus horen". Dat betekent ook dat ieder van ons vanaf het doopsel voortaan één familienaam heeft: "Christen"! 
Bij de naamopgave voor het vormsel mag elke vormeling zijn/haar volledige naam zelf uitspreken: "Mijn naam is ………….. en ik behoor tot de familie van Christus". 

· Om de naamopgave voor te bereiden, maken de vormelingen nu een kaartje om in de kerk op te hangen. Zo kunnen ook de andere parochianen lezen wie binnenkort zal gevormd worden.
Gezamenlijk slotmoment

· Alle vormelingen komen terug samen. Eén van de catechisten opent dit moment met de volgende tekst:
Bij je geboorte kreeg je je eigen naam, om altijd mee te leven, die kan nooit meer bij jou vandaan. Hij groeit voor altijd met je mee en zonder te veranderen. Hij leert je dat je iemand bent, anders dan alle anderen.
Na deze tekst nodigt de catechist de vormelingen uit om, ieder op zijn/haar beurt, luidop de naam te noemen.
· Vervolgens wordt het verhaal van de aankondiging van Jezus’ geboorte verteld of voorgelezen. Je vindt dit in ‘Het grote avontuur van God en mens’ op blz. 149-150. Leg vooral de nadruk op de betekenis van de naam ‘Jezus’: zoon van God, vredebrenger (Mt. 1, 21-23).
· Om af te sluiten zingen we samen strofen 1 en 4 van het lied ‘Go4God’. Je kan de CD gebruiken als je zelf niet zeker bent van de muziek.


Als je in kleine groepjes werkt…

… dan verloopt deze bijeenkomst zoals hiervoor beschreven. Ook het start – en slotmoment kan in deze vorm doorgaan.

Symbool om te bewaren tot aan het vormsel

Het kaartje dat de vormelingen knutselden voor de naamopgave, wordt na het vormsel terugbezorgd. De catechisten kunnen achteraan een wens schrijven, ondertekend met hun eigen namen.

Bijlage 1: Het verhaal van de familie zonder naam

DE FAMILIE ZONDER NAAM

Op een open plek, midden in een groot bos, stond een boerderijtje. Daar woonden vier tevreden mensen: een vrouw, haar man en hun twee kinderen.

Overdag zorgden ze, door goede afspraken en samenwerking, voor het levensonderhoud. De avond brachten ze gezellig door met één of ander gezelschapsspel.

Het gezin bezat geen televisie, radio of telefoon. Daarom wisten ze na enige tijd weinig of niets meer van de bewoonde wereld af en leefden verder op hun eigen manier ….

Op zekere dag stapte een vreemdeling door het bos, kwam op de plaats van de boerderij en klopte verwonderd aan. De vader deed open en riep blij uit: “Een mens! Kom binnen. Zet u aan tafel, mens. Van waar kom jij, mens?”

De reiziger had honger. Daarom sloeg hij geen acht op deze rare manier van aanspreken en liet zich de kost goed smaken. Tijdens de maaltijd keuvelde hij gemoedelijk met de familie. Die nodigde hem zowaar uit een weekje te blijven. Het voorstel werd aangenomen.

De bezoeker hielp mee met de dagelijkse karweitjes van zijn gastgezin en speelde voor het slapengaan mee een spelletje kaart.

Tot zijn verbazing hoorde de reiziger dat noch de ouders, noch de kinderen elkaar met de voornaam aanspraken. “Vrouw, is er nog koffie?” “Jongen, jij moet delen.” “Man, ik ga mee voor zes slagen.” “Meisje, wat maak je troef?”

De reiziger vroeg aarzelend aan de vader: “Wat is uw voornaam of achternaam?”

De vader antwoordde: “Wat bedoel je? Mijn vrouw noemt me ‘man’, dat is toch voldoende.”

“Maar, beste kerel, dat is geen echte naam! Waar ik woon krijgen kinderen bij hun geboorte een voornaam. Daardoor is ieder mens uniek. Die naam is van jou alleen. Bovendien wordt hij met liefde gekozen. De naam die ze graag horen, kiezen ouders voor het kind dat ze graag zien. Ook van de goede God zeggen wij dat onze namen geschreven staan in de palm van zijn hand. Hij kent ons bij naam.

Er zijn ook landen waar de ouders pas een naam geven als hun kind 13 of 14 jaar wordt. Dan kennen ze de talenten of de goede eigenschappen van hun kind en de naam verwijst daar dan ook naar.

Naast een voornaam heeft bij ons ook iedereen nog een familienaam. Die vormt een blijvende band met je voorouders.

Luister, ik doe een voorstel. Morgenavond geef ik ieder van u een passende naam. Akkoord?”

Iedereen vond het een goed idee en men ging slapen.

De volgende avond zei de reiziger tijdens het monopolyspel: “Mijnheer, ik heb gezien dat jij graag op het veld werkt. Daarom noem ik u voortaan ‘de landbouwer’. Mevrouw, ik zag je telkens even nadenken voor je tegen iemand iets zei of voor je aan een werk begon. Dat is heel verstandig. Ik noem je vanaf nu ‘wijze vrouw’. Meisje, ik heb gemerkt dat je in de tuin je eigen bloembed verzorgt. Je houdt veel van bloemen. ‘Viooltje’ is een passende naam voor je.

Jongen, daar straks liet je me een heleboel tekeningen van vogels zien. Je hebt talent. Toch bleef je hierbij eenvoudig en bescheiden. Je naam zal ‘de nederige’ zijn.

En oh ja, hoe willen jullie mij noemen?”

De één vond de reiziger beminnelijk, de ander aangenaam gezelschap. Ze besloten hem ‘de vriendelijke’ te noemen.

De volgende dagen werden de namen menige keer gebruikt. “Viooltje, breng de gieter eens!” “Zeg, vriendelijke, ga je mee een eindje wandelen?” “Wijze vrouw, eten we straks rijstpap?” “Waar is de nederige?” “Hallo landbouwer, mooi weertje niet?”

De week vloog voorbij. Toen nam de reiziger hartelijk afscheid van het gastvrije gezin. Hij bedankte ze, maar voor hij verder ging, gaf hij de vader nog een briefje met het verzoek de inhoud pas ’s avonds te lezen tijdens het gezelschapsspel.

In het briefje stond: “Jullie namen zijn mooi. Toch kunnen ze nog korter en beter. Want Joris betekent ‘de landbouwer’. Sofie staat voor ‘wijze vrouw’. Modest wil zeggen ‘de nederige’ en Yolanda is hetzelfde als ‘viooltje’.” Onder aan het briefje stond: “Hoe wisten jullie dat mijn echte naam ‘de beminnelijke’ is? Ik heet Mandus en dat komt van Amandus.”











        Eddy Vleugels
Bijlage 2: Bijbelse namen en hun betekenis



	Abram
	Johannes 1, 42


	Petrus
	Worstelaar met God

	Simon
	Genesis 17, 5


	Abraham
	Steen, rots, symbool van betrouwbaarheid

	Jacob
	Genesis 32, 28-29


	Israël
	Vader van veel volkeren


Oplossing

	Abram
	Genesis 17, 5


	Abraham
	Vader van veel volkeren

	Simon
	Johannes 1, 42


	Petrus
	Steen, rots, symbool van betrouwbaarheid

	Jacob
	Genesis 32, 28-29


	Israël
	Worstelaar met God


Bijlage 3: De zeven werken van barmhartigheid

[image: image1.png]



De zeven werken van barmhartigheid
a. hongerigen spijzigen

b. dorstigen laven
c. naakten kleden
d. vreemdelingen herbergen
e. zieken verzorgen

f. gevangen bezoeken
g. doden begraven
Wat jij kan doen?

1. je afvragen hoeveel kilometer je eten heeft afgelegd tot het bij jou was
2. blij zijn met het eten dat je krijgt

3. tijd maken om iemand die ziek is op te zoeken

4. denken aan mensen die bijna nooit proper water kunnen krijgen

5. vriend worden met kinderen die een andere huidskleur hebben

6. een douche nemen in plaats van een bad

7. weten dat jongeren die geen merkkleding kunnen kopen er ook bijhoren

8. tijd maken om verdrietig te zijn als iemand overleden is

9. eten delen met iemand die zijn eten vergeten was

10. nog bruikbare kleren naar de kledingscontainer brengen

11. geen water verspillen

12. gastvrij zijn

13. een kerstkaart sturen naar mensen in de gevangenis
14. opkomen voor vluchtelingen

15. toch durven op bezoek gaan bij iemand die gaat sterven

16. echt luisteren naar iemand en niet meteen zelf beginnen te vertellen

17. nota's bijhouden voor iemand die ziek is

18. opkomen voor wie zich niet meer kan verdedigen
19. meedoen aan briefschrijfacties voor wie gevangen zit

20. een bezoekje brengen aan iemand die weinig of nooit buiten komt
21. luisteren naar de verhalen van mensen die iemand verloren hebben
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