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Een stappenplan voor het voorbereiden  
van een viering met eerste communicanten 
 
Stap 1: 
 
Plan één (of meerdere) voorbereidende bijeenkomst(en) met minstens één 
vertegenwoordiger van de kerkgemeenschap (pastoor, parochie-assistent, …), 
minstens één vertegenwoordiger van de school (leerkracht, directielid, …) en 
minstens één ouder.  
 
Stap 2: 
 
Kies een evangelielezing. Deze keuze dient minstens even besproken te worden 
met de betrokken pastoor of een andere vertegenwoordiger van de parochie en 
met de leerkracht of de vertegenwoordiger van de school.  
 
Stap 3:  
 
Geef voorafgaand aan de eerste voorbereidende bijeenkomst door welke 
evangelietekst gebruikt zal worden. Op die wijze kunnen alle betrokkenen zich 
reeds enigszins voorbereiden op de inhoud van de viering, die zij zullen opstellen.  
 
Stap 4: DE VOORBEREIDENDE BIJEENKOMST(EN) 
 
A. Er wordt gestart met een ‘leerhuis’ – zie vormingsnamiddag 3/3/2010.  
B. Indien de betrokkenen menen dat de oorspronkelijke bijbeltekst niet 

toegankelijk is voor kinderen, dan wordt er samen gezocht naar een goede 
hertaling, waarin de kerngedachte van de lezing duidelijk aan bod komt.  

C. Eventueel trachten de aanwezigen de inhoud van de lezing in één woord of 
één zin weer te geven. Deze gedachte kan als een ‘wakkerhoudertje’ (op 
papier) meegegeven worden aan allen die in de viering aanwezig zijn.  

D. Er wordt een eerste lezing gekozen die inhoudelijk verwant is aan de 
evangelielezing. De pastoor of vertegenwoordiger van de parochie kan hierbij 
enkele suggesties doen.  

E. Er wordt nagedacht over een symbool, een symboolhandeling en / of 
elementen van visualisering, die verwijzen naar de boodschap uit de lezing.  

F. De betrokkenen nemen ‘de opbouw van een eucharistieviering’ bij de hand. Ze 
overlopen min of meer chronologisch de volgorde van de onderdelen en 
trachten deze concreet in te vullen, rekening houdend met de kerngedachte uit 
het evangelieverhaal.  

 
Hiervoor kan men gebruik maken van de bijgevoegde tabel.  
De verantwoordelijke kan ook de achtergrondinformatie bij de verschillende 
onderdelen van een eucharistieviering doornemen en deze informatie 
aanreiken aan de andere betrokkenen.  
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Onderdeel van de viering Wie? 
(taakverdeling) 

Wat? 

I. De opening van de dienst 

Intrede en openingslied ♫  

 

 

Kruisteken  

 

priester 

 

 

Inleiding / openingswoord 

 

  

Vergevingsmoment (eventueel ♫) 

 

  

Het openingsgebed 

 

priester  

II. Dienst van het Woord 

Een eerste lezing 

 

  

Lied ♫ 

 

  

(De tweede lezing) 

 

  

(Het vers voor het evangelie – Alleluia ♫) 

 

  

Evangelielezing 

 

priester / diaken  

Duiding 

 

priester / (diaken)  

(De geloofsbelijdenis) 

 

  

De voorbede (eventueel ♫) 

 

  

III. Eucharistische liturgie 

A. De bereiding van de gaven van brood en wijn 

Het aanbrengen van brood en wijn  

+ lied ♫ 

 

  

Het gebed over de gaven  

van brood en wijn 

 

priester  
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B. Het eucharistisch gebed (+ ♫)                   priester 

C. Communiedienst 

Onze Vader (eventueel ♫) 

 

  

Vredeswens (eventueel ♫) 

 

  

Het breken van het Brood 

 

broodbreking  

door priester 

 

Communie – communielied (♫) 

 

  

Stil gebed en eventueel een lied na de 
communie (♫) 

  

Het gebed na de communie 

 

priester  

IV. Het slot van de dienst 

Slotwoord en mededelingen 

 

  

Zegen en wegzending 

 

priester  

 


